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Al Presidente del Consiglio Regionale 

della Campania 
Dott. Gennaro Oliviero 

 

 

 

 

 

OGGETTO: Trasmissione Interrogazione. 
 

Si trasmette con la presente, per gli adempimenti consequenziali, 

l’Interrogazione redatta ai sensi dell’art.124 del R.I. del Consiglio, a firma dello 

scrivente Consigliere Regionale Avv. Gianpiero ZINZI, recante ad oggetto: 

<<Istituzione percorsi di monitoraggio sanitario per pazienti post covid-19>>. 

Distinti saluti. 

 
      IL PRESIDENTE 
Avv. Gianpiero Zinzi                 
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Al Presidente della Giunta Regionale  

della Campania con delega alla Sanità 
On.le Vincenzo De Luca 

 
 

OGGETTO: INTERROGAZIONE ex art. 124 del R.I. recante: <<Istituzione percorsi 

di monitoraggio sanitario per pazienti post Covid-19>> a firma del Consigliere 

regionale Avv. Gianpiero ZINZI. 

PREMESSO CHE 
Ad un anno dall’esordio della pandemia da coronavirus tantissima strada è stata 
compiuta dalla ricerca e diversi vaccini sono stati approvati e immessi sul 
mercato. 

CONSIDERATO CHE 
Come evidenziato dai diversi “Rapporti COVID-19” prodotti dai Gruppi di lavoro 
COVID dell’Istituto Superiore di Sanità (ISS) composti da ricercatori dell’Istituto, 
non si è compreso del tutto quali possano essere le ripercussioni dell’infezione 
nel lungo periodo su coloro i quali hanno superato indenni la malattia. 

Molti pazienti, infatti, lamentano una sintomatologia spiccata e soprattutto una 
fatica cronica anche molti mesi dopo essersi negativizzati con ripercussioni 
importanti, come si può immaginare, sulla vita personale e lavorativa; 

E, CHE, il post Covid deve trovare ancora un nome ed una connaturazione medica 
precisa.  

PRESO ATTO CHE 
Il modello di day hospital per i reduci del Covid è già partito con delibere regionali 
in Liguria e Toscana; 

L'obiettivo è la presa in carico dei pazienti che, passata l'infezione, rischiano di 
subire danni cronici non solo ai polmoni, ma anche a cuore, reni e cervello; 

Il servizio come sopra organizzato prevede la totale esenzione dal ticket. 
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E CHE, è l'esperienza maturata sul campo, insieme agli studi internazionali, ad 
aver mostrato come i pazienti sopravvissuti al coronavirus continuassero ad avere 
problemi polmonari che diventano cronici nel 30% dei casi e danni permanenti 
estesi ad altri organi. 

RILEVATO CHE 
Esistono esperienze virtuose, seppur in via sperimentale, come quella attivata 
presso il presidio Columbus della Fondazione Policlinico Gemelli di Roma il “Day 
Hospital Post Covid”; 

I ricercatori della già menzionata struttura, nel seguire oltre 850 persone ad una 
distanza media dalla fase acuta della malattia tra i due e i tre mesi, hanno rilevato 
che, a distanza di 2 mesi solo il 20% dei soggetti riferisce di essere totalmente 
guarito e di aver ripreso le stesse identiche attività di prima, mentre più del 50% 
lamenta più di tre dei sintomi iniziali. 

E, CHE, esiste per certo una situazione di “long Covid” che ha un impatto pratico 
sulla qualità di vita di queste persone, sia dal punto di vista anche lavorativo, 
lamentando difficoltà di reinserimento nelle normali attività che personale. 

 

TUTTO CIO’ PREMESSO, Il sottoscritto Consigliere regionale. 

INTERROGA 

Il Presidente della Giunta per chiedere il motivo per il quale anche la Regione 
Campania non abbia attivato pratiche gratuite di monitoraggio sanitario per i 
pazienti post Covid-19. 

 
      IL PRESIDENTE 
Avv. Gianpiero Zinzi                 

 




