
 

Consiglio Regionale della Campania 

Gruppo Consiliare “Italia Viva” 

 Il Presidente 

 
 

Al Presidente del Consiglio Regionale della Campania 

On. Gennaro Oliviero 
 

 
 
 
OGGETTO: Trasmissione Interrogazione. 

 

 
Si trasmette con la presente, per gli adempimenti consequenziali, l’Interrogazione a risposta scritta ai sensi 

dell’art. 124 e art. 127 del R.I. del Consiglio, a firma dello scrivente Consigliere Regionale dott. Tommaso Pellegrino, 

recante ad oggetto:  

“Dispositivi di monitoraggio della glicemia in Campania.” 

 

 Distinti saluti. 

 

Napoli 13/09/2023 

Tommaso Pellegrino 
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Consiglio Regionale della Campania 

 
 
 

Al Presidente della Giunta Regionale della Campania 

On. Vincenzo De Luca 
 
Oggetto: “Dispositivi di monitoraggio della glicemia in Campania.” 

 
Il sottoscritto Cons. regionale, Tommaso Pellegrino, ai sensi degli articoli 124 e 127 del Regolamento interno del 
Consiglio regionale, rivolge formale interrogazione per la quale richiede risposta scritta, sulla materia in oggetto. 

 

“Dispositivi di monitoraggio della glicemia in Campania.” 

Premesso che: 

il diabete è una patologia cronica, caratterizzata dalla presenza di elevati livelli di glucosio nel sangue e costituisce una 

delle principali concause di morte;   

in Italia, secondo i dati ISTAT riferiti al 2020, la prevalenza del diabete viene stimata intorno al 5,9% della popolazione, 

che corrisponde a oltre 3,5 milioni di persone affette da questa patologia. Inoltre, il trend è in costante crescita; la 

prevalenza aumenta al crescere dell’età fino a raggiungere il 21% tra le persone ultra 75enni ed è più frequente fra gli 

uomini che fra le donne (5,3% vs 4,1%);  

alla luce dei dati riportati dal Diabetes Barometer Report 2022, il trend in crescita coinvolge anche la Regione Campania 

in cui oltre 400.000 persone soffrono di diabete (7,6% della popolazione, ben al di sopra della media nazionale che si 

attesta al 5,8%); 

inoltre, secondo i dati dell’Istat e dell’Health City institute, la Regione Campania ha il tasso di mortalità per diabete più 

alto d’Italia, corrispondente a 5,3 decessi diretti ogni 10.000 abitanti;  

oltre a costituire di per sé un rischio per la salute, rappresenta una delle principali cause di comorbidità, nonché fattore 

di rischio dell’aumento di complicanze cardiovascolari e altre patologie; 

 

Considerato che: 

i pazienti affetti da diabete necessitano di un monitoraggio costante dei livelli di glucosio nel sangue al fine di evitare 

complicanze cardiovascolari che possano metterne a rischio la vita; 

negli ultimi anni si sono registrate importanti novità nel campo della ricerca e sviluppo di dispositivi capaci di rispondere 

alle esigenze di monitoraggio continue dei livelli glicemici dei pazienti, garantendo così un flusso di dati in tempo reale 

fondamentali per il supporto alle decisioni terapeutiche dei medici specialisti; 

grazie alla semplicità di utilizzo, affidabilità e costo-efficacia, i nuovi dispositivi per la misurazione dell’indice glicemico 

hanno consentito il superamento delle attuali categorizzazioni tra dispositivi FGM (Flash Glucose Monitoring), a 

rilevamento intermittente, e CGM (Continuous Glucose Monitoring), a rilevamento in tempo reale, come riconosciuto 

dalle Linee di indirizzo di altre Regioni; 

con Decreto del Presidente di Giunta n. 42 del 27 aprile 2023 è stata aggiornata la composizione della Commissione 

diabetologica regionale prevista dalla Legge Regionale n. 9 del 22 luglio 2009 che dovrà elaborare e aggiornare le linee 

guida regionali. 

Preso atto che: 
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con Determinazione n. 215 del 21 ottobre 2022, la centrale di committenza di Regione Campania – So.Re.Sa. – ha 

aggiudicato una procedura aperta per la fornitura di sistemi di monitoraggio flash del glucosio (FGM) a seguito della 

quale ha provveduto a stipulare una convenzione con l’operatore economico risultato aggiudicatario della procedura di 

gara; 

a tale procedura di gara è seguito un ricorso al TAR nel quale si richiamava l’inadeguatezza e l’inefficacia dei dispositivi 

proposti dalla ditta aggiudicataria, rispetto ai requisiti di sistemi FGM richiesti dal bando di gara;  

la denuncia dell’Associazione dei pazienti diabetici di Regione Campania circa l’inadeguatezza dei dispositivi oggetto di 

predetta aggiudicazione e l’impegno preso dal Presidente di Giunta al fine di aggiornare tempestivamente la 

Commissione diabetologica regionale hanno portato la Direzione Generale per la Tutela della Salute a convocare la 

Commissione diabetologica regionale la quale ha proposto, per alcune tipologie di pazienti, di ampliare la prescrizione 

anche agli altri FGM con caratteristiche diverse da quelli della ditta aggiudicataria, a seguito della valutazione del 

diabetologo curante, nelle more della procedura centralizzata So.Re.Sa spa;   

in seguito, in data 14 giugno 2023 il TAR Campania ha emesso la sentenza n. 3619 con la quale ha definitivamente 

accertato la correttezza della procedura di assegnazione della gara medesima annullando, di fatto, l’atto adottato dalla 

Direzione Generale per la Tutela della Salute; 

Ritenuto che 

Sia oramai urgente e indifferibile garantire ai pazienti diabetici della Campania l’accesso al più ampio numero di 

dispositivi presenti sul mercato a maggiore innovazione; 

E, CHE, tutti i pazienti possano avere accesso a diversi dispositivi a seconda delle diverse necessità terapeutiche; 

TUTTO CIO’ RAPPRESENTATO, il sottoscritto Consigliere regionale; 

 

INTERROGA 

 

il Presidente della Giunta regionale per sapere: 

- alla luce di quanto riportato e della necessità di garantire ai pazienti diabetici di Regione Campania l’accesso ai 

dispositivi di monitoraggio della glicemia, se la Commissione diabetologica sia già al lavoro sulle nuove linee guida di 

indirizzo e se abbia intenzione di riunirsi a breve per emanarle; 

- inoltre, se le nuove linee guida prenderanno in considerazione la disponibilità sul mercato di tecnologie innovative e 

costo efficaci che consentano il superamento dell’attuale categorizzazione tra dispositivi FGM e CGM per favorire 

l’accesso dei pazienti ai dispositivi più adatti a seconda delle necessità terapeutiche, come riconosciuto in altre Regioni. 

 

 

       On. Tommaso Pellegrino 


