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Prot. n. 20 del 02 ottobre 2024 
 

Al Presidente della Giunta e Assessore regionale alla Sanità 

Dott. Vincenzo De Luca 

 

Interrogazione ai sensi dell’art. 124 del Regolamento del Consiglio regionale della Campania, a 
firma del Consigliere Antonella Piccerillo, avente ad oggetto: «Esenzione dei pazienti oncologici 
dalle categorie soggette a ulteriore dettaglio prescrittivo ai sensi del DD n. 697 del 18/07/2024 in 
materia di farmaci gastroprotettori». 

 

PREMESSO CHE 

l’introduzione sul mercato dei farmaci inibitori di pompa protonica (IPP), comunemente conosciuti 
con il termine di “gastroprotettori”, ha cambiato radicalmente l’approccio clinico alle patologie 
gastriche acido correlate e ha fatto sì che questi farmaci siano oggi tra i più prescritti al mondo; 

CHE in Italia il loro uso è in costante aumento e si è passati dalle 21 dosi per 1.000 residenti/die 
del 2003 alle 68 del 2012 fino alle 86,3 del 2021 (fonte: L’uso dei Farmaci in Italia. Rapporto 
Nazionale 2021 a cura dell’Agenzia Italiana del Farmaco (AIFA)). 

CHE i cinque principi attivi in commercio e cioè Omeprazolo, Lansoprazolo, Pantoprazolo, 
Rabeprazolo ed Esomeprazolo agiscono tutti inibendo l’enzima H+/K+ATPasi (la cosiddetta pompa 
protonica); 

MA CHE l’inibizione della pompa protonica è irreversibile e, pertanto, per ripristinare la secrezione 
acida, la cellula parietale gastrica è costretta a produrre nuove pompe protoniche o attivare pompe 
inattive. 

EVIDENZIATO CHE 

il 26.11.2008 la Regione Campania adottò la Delibera n. 1880 avente a oggetto: «Interventi sulle 
modalità di prescrizione e dispensazione dei farmaci A02BC inibitori di pompa protonica»; 

CHE il provvedimento introduceva una serie di misure di razionalizzazione per la prescrizione di 
tali farmaci al fine di regolamentare l’assistenza farmaceutica regionale e perseguire l’obiettivo di 
contenimento della spesa farmaceutica territoriale a carico del Sistema Sanitario Regionale, in 
coerenza con il parere favorevole espresso in data 20 febbraio 2007 dalla commissione consultiva 
tecnico scientifica dell’AIFA e, precisamente, che: 

a) tutti i medici prescrittori, nella normale pratica assistenziale, devono effettuare prescrizioni di 
farmaci il cui costo per dose definita al giorno riferito al prezzo al pubblico non sia superiore al 
prezzo minimo di riferimento calcolato in euro 0,90. In particolare, per la nota 1 devono essere 
prescritti solo gli inibitori di pompa protonica a dosaggio pieno con costo entro euro 0,90 di dose 
definita giornaliera; 

b) la spesa addebitabile a carico del SSR per le prescrizioni di farmaci inibitori di pompa protonica 
è limitata al costo del farmaco equivalente presente in tale categoria terapeutica come quantificato 
al punto 1). 
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PRESO ATTO CHE 

con il DD n. 697 del DG per la Tutela della Salute ed il Coordinamento del SSR della Regione 
Campania del 18/07/2024, a partire dall’1/8/2024 è stato imposto un ulteriore giro di vite sulle 
prescrizioni dei farmaci IPP ai medici sottolineando la necessità di riservare le prescrizioni 
solo ai pazienti che ne hanno effettivo bisogno; 

CHE tale Decreto è stato emesso su indicazione dell’AIFA (Agenzia Italiana del Farmaco) la quale 
ha più volte allertato i decisori politici non solo sull’incremento dei costi, ma anche sugli effetti 
indesiderati (infezioni intestinali e fratture) sui pazienti che ne fanno un uso prolungato; 

MA CHE in realtà punta esclusivamente a contenere la spesa farmaceutica regionale e nazionale, 
atteso che in molti casi i farmaci venivano prescritti in modo inappropriato o per periodi troppo 
prolungati, anche quando non sussistevano reali condizioni cliniche che ne giustificassero l’uso. 

VALUTATO CHE 

il nuovo provvedimento mira a razionalizzare la spesa e a ridurre il fenomeno delle prescrizioni 
“facili”, limitando l’accesso gratuito ai farmaci IPP solo a chi rispetta precisi criteri stabiliti dalle linee 
guida; 

CHE tra questi rientrano pazienti affetti da patologie gastrointestinali croniche o condizioni 
specifiche, come l’assunzione prolungata di antinfiammatori non steroidei (FANS) o anticoagulanti, 
che necessitano di una protezione gastrica documentata. 

CONSIDERATO CHE 

l’obiettivo di scoraggiare l’abuso di questi farmaci e razionalizzarne l’uso attraverso un ulteriore 
dettaglio prescrittivo, evitando così sprechi di risorse pubbliche, è assolutamente condivisibile per 
molti pazienti, l’ulteriore dettaglio prescrittivo da inserire ad onere dei medici di base si è 
tradotto in una riduzione della possibilità di ricevere gratuitamente tali farmaci attraverso il 
SSN, se non per pazienti che ne hanno strettamente bisogno; 

E CHE tra questi ultimi figurerebbero anche alcune categorie di pazienti oncologici che 
hanno realmente necessità di gastroprotettori per contrastare gli effetti dei farmaci 
antitumorali; 

TUTTO CIO’ RAPPRESENTATO, il sottoscritto Consigliere regionale  

INTERROGA 

il Presidente della Giunta regionale per chiedere conto degli effetti del DD n. 697 del 

18/07/2024 sui pazienti oncologici e di voler, pertanto, considerare l’opportunità di rivederne 

i contenuti almeno per questa categoria.  

Si richiede risposta scritta ai sensi dell’art. 124 del R.I. 

            Il Consigliere 

 


