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Caro sindaco ti scrivo/2

Ho 21 anni
e mi girano
le ruote

di Marta Russo con disabilita e per muovermi ho

S ono Marta, ho 21 anni e mi bisogno della mia sedia a rotelle,
girano le ruote. Sono una la mia compagna di viaggio.
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qualcosa in pili, sono una persona

Caro sindaco ti scrivo/2

Ho 21 anni e mi girano le ruote

di Marta Russo

aro sindaco sono Marta, ho 21 anni e mi girano le ruote.

Sono una ragazza come tante, ma ho qualcosa in piti, sono una
persona con disabilita e per muovermi ho bisogno della mia sedia a
rotelle, la mia compagna di viaggio.

Una vita difficile la mia, lastricata di buone intenzioni, maricca di
ostacoli, barriere e tanta indifferenza.

Amolostudio, la conoscenza e i viaggi e viaggio molto, conosco
bene tante citta in Italia e in tanti altri Paesi, ma non conosco bene
la mia citta, Napoli.

L.a mia amata citta non ama me e non mi accoglie!

E difficile uscire di casa con la mia sedia a rotelle, raggiungere il
centro, parcheggiare I'auto, fare una passeggiata, entrare in un bar.
E pressoché impossibile utilizzare il trasporto pubblico.

Quando frequentavo la scuola primaria non riuscivo mai a passare
tra le auto parcheggiate, alle medie mi accompagnava un’autista
privato perché il servizio di trasporto comunale assegnato peraltro
alla fine di dicembre non rispondeva alle mie reali necessita, avrei
dovuto essere io al servizio del trasporto e non il contrario. Alle
superiori sempre con autista privato. Per raggiungere lamia scuola
a 500 metri da casa andarci con la sedia sarebbe stato impossibile.
Perscegliere I'universita durante 'orientamento ci sono andata
con la mia famiglia mentre la mia classe € andata in metro.

E all’'universita nemmeno a parlarne. Pur avendo superatoi test di
ammissione ed essendo esentata dalle tasse universitarie perla
mia disabilita, sarebbe stato impossibile raggiungerla o scendere
dall’auto. L’assenza di parcheggi riservati, I'assenza di parcheggi in
generale, 'assenza della possibilita di fermata mi impediva di
scendere dall’auto.

Ivigili che ti chiedono di allontanarti mentre tuo padre scaricala
sedia a rotelle davanti alla sede universitaria € una di quelle
immagini che non potro dimenticare.

Frequento un’ottima Universita con sede a Roma, sono seguita dal
servizio inclusione e non devo lottare con nessuno per
parcheggiare I'auto, anche se devo pagare la retta intera!

Dopo 21 anni non siamo stati capaci di far eliminare le barriere che
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presentala mia parrocchia, anzi e sparito il parcheggio per disabili.
Per parcheggiare sui posti riservati alla Stazione Centrale occorre
bloccare la viabilita, scendere dall’auto, chiamare il personale e
farsi aprire una catena. Una catena che ho trovato anche sul
passaggio pedonale con lo scivolo.

Nella mia Napoli, sulla via Marina c’e una iscrizione enorme che
accoglie tutti coloro che entrano in citta e cosi recita “Nessuno
Escluso”...

Ma noi persone con disabilita chi siamo veramente davanti agli
occhi dei nostri amministratori?

Noi siamo esclusi! Spesso emarginati, isolati, ignorati e a volte
segregati!

Quandoinizierete a guardare a noi come persone che hanno
diritti?

Desidero che la mia citta inizi a diventare inclusiva anche per le
persone con disabilita, al pari di altre citta europee nelle quali una
ragazza in sedia a rotelle o unaragazza non vedente puo uscire da
sola, prendere un autobus, andare all’'universita, fare shopping,
entrare in un bar, senza andare a caccia di assistenti e senza farsi
accompagnare dai familiari.

Io non mi abbatto, ho un canale YouTube perraccontare cos’éla
disabilita e cosa vuol dire accessibilita, incontro gli studenti delle
scuole per condividere le mie esperienze e per sollecitare una
consapevolezza sul tema, cerco di dare il mio piccolo contributo.
Mi appello al nuovo Sindaco e alla nuova Giunta che verra e lancioil
mio suggerimento ed il mio invito, vorrei che ascoltaste chi vive la
disabilita perché per superare gli ostacoli e creare un ambiente e
un clima inclusivo occorre partire dalle esperienze di chi come me
gli ostacoli e le barriere li vive ogni giorno insieme alla propria
famiglia.

Certamente spesso vengono attuate politiche inclusive, ma
generalmente queste non rispondono alle nostre reali esigenze. Le
iniziative che vengono realizzate vanno misurate per verificare se
riescono a facilitare I'inclusione oppure se restano una buona
intenzione che non risponde alle esigenze dei cittadini con
disabilita.

Allora lascio al Sindaco, ai nostri rappresentanti e anche ad ogni
cittadino il mio motto, sei parole per uno spunto di riflessione: “Fai
la differenza, supera l'indifferenza!”

Ma intanto, mentre fiduciosa aspetto, mi girano le ruote!
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