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FOCUS/ L'INIZIATIVA

La Lega Navale di Napoli e l’impegno
per il sociale
Concessa l’autorizzazione per la realizzazione di una pedana
per i disabili

 30 aprile 2021

La Lega Navale di Napoli è, da sempre, impegnata in progetti di forte valenza
sociale. Più che un l’obbligo statutario, una vera e propria vocazione: aiutare i
più fragili, offrire pari opportunità, sviluppare progetti di inclusione e di
diffusione della cultura del mare. Negli anni, tante le iniziative lanciate in tal

IL FATTO

Pietrarsa, riapre il
museo nazionale del
treno

Riapre giovedì 29 aprile il
Museo Nazionale Ferroviario di
Pietrarsa, in linea con il decreto
del Consiglio dei Ministri del 22
aprile 2021, relativo alle attività
consentite in questa nuova fase
dell’emergenza sanitaria. I
visitatori potranno entrare
osservando le misure
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Napoli a passo di Champions,
Toro matato
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← Ischia, conto alla rovescia alla Mortella

Ercolano, Giornata
internazionale della
disabilità

 2 dicembre 2020  0

San Gregorio
Armeno, contro la
crisi c’è il privato

 18 dicembre 2020  0

Gustavolo, la App
“vesuviana”​ per le
prenotazioni

 15 maggio 2020  0

senso: da una Vela per sperare, nata con l’obiettivo di avvicinare i ragazzi dei
quartieri a rischio al mare a Velatamente, progetto di riabilitazione
psicosociale realizzato in collaborazione con il  Dipartimento di Salute Mentale
della ASL Napoli 1 Centro per pazienti con grave disagio mentale.

In questa ottica, si inquadra anche la richiesta, presentata dalla Lega al Comune
di Napoli, per ottenere l’autorizzazione a realizzare una piattaforma al fine di
abbattere le barriere architettoniche e consentire l’avvicinamento agli sport
nautici delle persone aventi mobilità ridotta o diversamente abili.

Grazie alla costruzione di questa pedana, sarà possibile promuovere la pratica
della vela, in maniera ancora più efficace e immediata, tra quanti soffrono di un
problema fisico o pschico. E’ ormai universalmente riconosciuta, infatti,
l’importanza di un forte coinvolgimento della persona disabile o socialmente
svantaggiata in una stimolante attività di gruppo. Nel caso della vela, si va ben
oltre la semplice partecipazione ad una routine quotidiana, ed il
coinvolgimento emozionale, la gratificazione ed il senso di autostima vengono
senz’altro amplificati.

Proprio la vela, negli ultimi anni, è sempre più considerata tra gli interventi
riabilitativi innovativi in grado di stimolare ed esaltare le doti dei singoli
affetti da disabilità fisiche e mentali, per l’entusiastica risposta di chi ha potuto
sperimentarla, dimostrando di essere un’alternativa valida per promuovere
un incremento della qualità della vita dei soggetti coinvolti.

Da questi presupposti è partita la Lega Navale per chiedere al Comune di
Napoli l’autorizzazione a realizzare uno “strumento” che potrà, concretamente,
aiutare i soggetti disabili a partecipare, dando una risposta fondamentale alla
loro necessità di socializzazione e relazionalità. 

“Voglio ringraziare il Comune di Napoli che, concedendoci l’autorizzazione, ci
ha messo nelle condizioni di poter aiutare i più fragili – sottolinea l’Avv.
Alfredo Vaglieco, presidente della Lega Navale di Napoli – La sfida è
portare la persona disabile o socialmente svantaggiata a vivere la realtà della
vela, così apparentemente “dura” anche per i cosiddetti “normodotati”, come
un’esperienza da condividere insieme ai compagni dell’equipaggio, in un clima
di arricchimento personale enorme e non riproducibile. Ora tocca a noi
realizzare, nel più breve tempo possibile, la pedana e lanciare nuovi progetti
che ci permettano di coinvolgere il maggior numero possibile di ragazzi.”

Altro in categoria

Persone

Demetrio Salvi,
l’arte di raccontare

 21 aprile 2021  0

L'OPINIONE DI

L'OPINIONE DI

Confesercenti,
riaprire per non
chiudere mai più

 16 aprile 2021  0

ACCADE IN ITALIA

Italia

Trieste, varato
Pattugliatore
Polivalente d’Altura

 13 marzo 2021  0

CURIOSANDO NEL WEB

Curiosando nel Web

Paesaggi del corpo,
festival di danza
contemporanea

 14 settembre 2020  0

LA CAMPANIA CHE VA
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Galà dell’ACI Napoli
in onore del
Procuratore
Nazionale Antimafia
Federico Cafiero de
Raho

 15 dicembre 2017  0

FS, a Gianturco un
nuovo centro
polifunzionale e
sociale

 4 febbraio 2017  0

Cittadini in azione, a
piazzale Tecchio 60
volontari in campo
per la cura del verde

 17 dicembre 2018  0

Molo borbonico, ora
scendono in campo i
cittadini

 6 gennaio 2021  0

Apre l’Archivio
Storico della Canzone
Napoletana nella
Casina Pompeiana
(video)

 23 marzo 2016  0

Mostra d’Oltremare,
la fontana Esedra
“cambia musica”

 11 settembre 2017  0

A Napoli nasce la
“Storia della Pizza”

 15 dicembre 2016  0

Archivio di Stato,
cittadini in azione
per il decoro

 6 febbraio 2020  0

Coronavirus,
studenti
promuovono
raccolta fondi

 12 marzo 2020  0

Scatola nera sui bus
ANM. E’ lotta ai falsi
sinistri stradali

 16 dicembre 2015  0

Pompei, luci accese
sulle malattie rare

 25 febbraio 2021  1

Contro la violenza
sulle donne una
panchina rossa a
Capodimonte

 5 dicembre 2018  0

LA CAMPANIA CHE VA

Natale 2020 tempo
di “rosso” da gustare

 18 dicembre 2020  0

LO SPECIALE

LO SPECIALE

Dipinti e capolavori,
restauri d’Italia con
Archeoclub

 16 aprile 2021  0

LA BUONA NOTIZIA

LA BUONA NOTIZIA

Piazza Leonardo,
liberata dal cantiere

 12 aprile 2021  0

ROCCARASO

Altri Sport ROCCARASO Sci

Sci, conclusi i
campionati regionali

 9 marzo 2021  0
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