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Da oltre vent'anni I'associazione Vela
insieme promuove la velaterapia,

il mare e la navigazione come
importanti strumenti di aggregazione
e di inclusione, con equipaggi misti
di navigatori con e senza disabilita.
La sfida per ragazzi e ragazze
normodotati & conoscere e vivere in
prima persona la realtd e le difficolta
quotidiane che persone con disabilita
si trovano ad affrontare, valorizzando
cosi le proprie abilitd, migliorandosi
e abbattendo ogni barriera (nella
foto, alcuni naviganti). Vela insieme &
nata nel 2002 come scuola di mare

LA VELATERAPIA PER
VACANZE INCLUSIVE

accessibile a tutti, oggi conta circa
400 soci in tutta ltalia e promuove
vacanze, uscite didattiche e corsi

di formazione anche alle aziende.
Nell'estate 2023 Perfetti Van Melle,
multinazionale italiana che produce e
commercializza caramelle e chewing
gum in oltre 150 Paesi, ha scelto di
awvalersi della velaterapia e di offrire
ai suoi dipendenti piti giovani (fino ai
25-26 anni) e ai figli dei dipendenti
I'opportunita di partecipare
gratuitamente a una vacanza
inclusiva: una settimana azzurra in
barca a vela fino alla fine di luglio,

partendo dalla costa toscana fino
all'lsola d'Fiba. Un modo per andare
alla scoperta delle diversita e unicita
di ogni persona, attraverso il mare.
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